Diagnosi precoci

€ meno errori

Premiato Plebani

Oscar della Chimica clinica per gli indicatori anti-sviste
Il medico padovano: «Arrivare prima e fondamentale»

B PADOVA

L'errore medico & subdolo, si
nasconde soprattutto nella fa-
se pre e post analitica, quando
vengono richiesti gli esami,
non sempre test appropriati, o
quando i risultati sono inter-
pretati dal medico, non sem-
pre nel modo corretto. Non &
una questione di professionali-
t3, ma di fare i conti con I'erro-
re umano.

Come ha dimostrato il pro-
fessore Mario Plebani, diretto-
re del dipartimento di Medici-
na di Laboratorio dell'Univer-
sita di Padova, introducendo
indicatori qualitativi oggi usati
da molti laboratori nel mon-
do, capaci di ridurre, appunto,
le sviste. Per questo ha ricevu-
to il prestigioso «<AACC-NACB
Award for Outstanding Contri-
butions to Clinical Chemistry
in a Selected Area of Resear-
chr, assegnato dall’American
Association of Clinical Chemi-
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Ha introdotto nuovi marcatori di malattie

Gli studi del professore Plebani
hanno “arruolato” la tecnologia
contro I'errore umano. Tutto si
giocain una fase precoce, capace
diidentificare le malattie prima
che i segni avanzino e sia troppo
tardi. Il lavoro di Plebani ha
cambiato faccia alla qualita
dell’indagine diagnostica,
rivedendo le fasi di snodo del
laboratorio e introducendo
sempre nuovi marcatori di
malattie (in particolari nella

prevenzione cardiovascolaree
oncologica) che sono in grado di
escludere o individuare una
patologia molto prima e molto
meglio della semplice riflessione
umana. La ricerca di laboratorio
non deve essere una fase post
diagnosi ma contemporaneaalla
ricerca della malattia stessa.La
strada @ tracciata: migliorare la
qualitadellaricercain
laboratorio riduce glierrorie
avvantaggia la sicurezza. (e.sci.)

primo italiano a ricevere que-
sto riconoscimento, che ha gia
gratificato due premi Nobel:
nel 1975 Rosalyn S.Yalow e nel
1993 Kary B. Mullis.

Il premio sara consegnato il
prossimo 27 luglio, a Chicago

all’assemblea plenaria dell'as-
Dialka
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sato con Maria Laura, medico
anche lei, ed & papa di Matteo,
filosofo matematico. Vanta un
curriculum impeccabile: laure-
ato e specializzato a Padova,
ordinario di Biochimica clini-
ca e Biologia molecolare clini-
ca, componente del consiglio
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1l professor Mario Plebani, direttore della Medicina di Laboratorio al Bo

la facolta di Farmacia e Biochi-
mica di Buenos Aires, diretto-
re del Centro di ricerca biome-
dica del Veneto, rappresentan-
te italiano all’European Coo-
peration for Accreditation Sub-
conmitter for medical Labora-
tories. Impossibile ricordare
tutti gli incarichi, i riconosci-
menti e le autorevoli collabora-
zioni scientifiche collezionati
nel tempo. Basti sapere che &
presente nella lista dei Top Ita-
lian Srianticte

triamo nel suo studio al Giusti-
nianeo, le prime parole che
pronuncia sono di preziosa
umilta: «Un riconoscimento
immeritato», commenta, «s0-
no rimasto molto sorpreso.
Un amico canadese mi aveva
annunciato la candidatura
I'anno scorso, si vede che
quest'anno hanno ripreso
quella documentazione. 1l
mio laboratorio conta 100 per-
sone, di cui dieci ricercatori
rhe hannn ceollaboarata al nro.



